Kontakt &
mehr Info

Landkreis Nordwestmecklenburg

FD Offentliche Gesundheit

Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
Katrin Steinmdller

03841 3040-5312
k.steinmueller@nordwestmecklenburg.de

Selbsthilfegruppe Leben mit FASD
c/o Kdte Wischeropp
Grevesmuhlener Str. 15

23968 Gressow

0155 67 493 112
kontakt@leben-mit-fasd.com
www.leben-mit-fasd.com

Hatten Sie’s
gewusst?

Eine unbedenkliche Menge
Alkohol gibt es fiir das
Ungeborene nicht.

Schon ein Glas Wein oder Bier
kann dem sich entwickelnden
Kind nachhaltig schaden.

www.aok.de

Landkreis NWM

FD Offentliche Gesundheit
SHG Leben mit FASD

ALKOHOL &
SCHWANGERSCHAFT

e e o o o CIN Praventives Schulprojekt


https://www.nordwestmecklenburg.de/rfnqyt?P3XyjnsrzjqqjwEstwi%7Cjxyrjhpqjsgzwl3ij

FASD ist die haufigste angeborene
Behinderung in Deutschland, nicht
heilbar und zu 100% vermeidbar.

Es wird verursacht durch Alkohol in der

Schwangerschaft.

Das Fetale Alkoholsyndrom FASD
betrifft in Deutschland mittlerweile 2%
aller  schulpflichtigen Kinder und

Jugendlichen (diagnostiziert).

Die Dunkelziffer ist ungleich héher, da
Alkohol ein allseits akzeptiertes und
etabliertes Zellgift ist.

Wir haben hier also ein gesell-

schaftliches Problem.

Das
Angebot

Pravention ist DAS Mittel der Wahl,
diese lebenslange Schadigung zu
vermeiden.

Wir bieten lhrer Schule fur die
Klassen 8 bis 10 oder 12 kreativen,
interaktiven Unterricht zum Thema
Alkohol und Schwangerschaft.
Schulartunabhangig.

Denkbar sind 45 min oder auch
(besser) 90 min pro Klasse.

Das Angebot ist kostenlos und leicht
in bestehende Ablaufe integrierbar.
Material bringen wir mit!

Nachhaltig
Niederschwellig
Fachlich ::::

e Fachkrafte kommen in lhre Schule

e Wissensvermittlung Uber
Schwangerschaft und die
Auswirkung von Alkoholkonsum

o Reflektieren von Verhalten und
Haltung

e FOrderung von Eigenverant-
wortung und Handlungskompe-
tenzen der Schuler

* Methodenvielfalt, dialogzentriert,

schulerorientiert
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